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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Miastenia Gravis generalizzata (gMG) è una rara malattia autoimmune cronica che provoca sintomi fisici complessi. Promuovere 
l’awareness di questa patologia è fondamentale per migliorare la diagnosi, facilitare l’accesso alle cure e incentivare pratiche che 
possono aiutare a migliorare la qualità di vita dei pazienti. 
La diagnosi della gMG è spesso difficile e lunga, poiché i sintomi possono variare notevolmente da un paziente all’altro e la presenza di 
altre malattie autoimmuni può complicare ulteriormente il quadro clinico. Per questi motivi, è necessario un approccio multidisciplinare: 
una stretta collaborazione tra neurologi, immunologi e altri specialisti è essenziale per ottenere una diagnosi accurata e tempestiva. 
La qualità di vita delle persone affette da gMG è significativamente influenzata dalla severità della malattia e dall’accesso alle cure 
appropriate. I trattamenti esistenti, pur essendo efficaci, possono avere effetti collaterali significativi, essere invasivi e richiedere 
frequenti visite ospedaliere. Inoltre, i costi dei trattamenti possono essere elevati e l’accesso a farmaci innovativi può essere limitato 
da politiche sanitarie di rimborso. Nonostante queste sfide, la ricerca clinica continua a progredire, offrendo speranza per terapie 
sempre più efficaci e meno invasive. 

In questo contesto, è cruciale promuovere attività formative per i professionisti che si occupano di gMG, al fine di supportare decisioni 
informate che ottimizzino sia la cura del paziente sia la sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale (SSN).

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Annamaria De Luca | �Professore Ordinario di Farmacologia, Dipartimento di Farmacia e Scienze del Farmaco, 		
Università degli Studi Aldo Moro, Bari

Marcello Pani | �Direttore UOC Farmacia, Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS , Roma

FACULTY

Roberta Annunziata | Paziente - Segretaria Coordinatrice AIM Campania - Counselor e Formatore, Napoli
Francesca De Sanctis | Paziente - Giornalista e scrittrice, Roma
Carmen Erra | Dirigente Medico, UOC Neurofisiopatologia - AORN Antonio Cardarelli, Napoli
Emma Giordani | Direttore - UOC Politica del Farmaco e Dispositivi Medici, ASL Rieti
Claudia Laterza | �Medico Pediatra e Consulente Coordinamento Malattie Rare -AReSS Puglia, Bari 
Fiammetta Vanoli | �Specialista Neurologo, SC Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari  					   

Istituto Nazionale Neurologico Carlo Besta, Milano



MIASTENIA GRAVE: OVERVIEW DELLA PATOLOGIA E PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE
FAD online dal 1° ottobre 2024 al 30 settembre 2025 | PROGRAMMA SCIENTIFICO

Introduzione 
Claudia Laterza

1° modulo: MG - Disease awareness
	 Prevalenza, gestione e impatto economico della MG in Italia: dati del mondo reale
	 Emma Giordani

2° modulo: L’esperienza del paziente con MG
	 La voce ai pazienti: impatto della malattia e QoL 
	 Roberta Annunziata
	� Dati a supporto: gravità della MG e ricadute sulla capacità lavorativa e le attività quotidiane dei pazienti
	� MG: le voci dei pazienti e dei clinici sui bisogni insoddisfatti relativi a diagnosi, terapia e qualità di vita 
	 Francesca De Sanctis

3° �modulo: Approcci multidisciplinari alla presa in carico del paziente con MG / esperienze real-world dal Nord Italia
	 Condivisione di bisogni, esperienze e potenziali soluzioni
	 Fiammetta Vanoli

4° �modulo: Approcci multidisciplinari alla presa in carico del paziente con MG / esperienze real-world dal Sud Italia
	 Condivisione di bisogni, esperienze e potenziali soluzioni
	 Carmen Erra

5° modulo: Gestione integrata della MG: dal centro specialistico al territorio
	 Proposte di soluzioni in ambito clinico, organizzativo e socio-sanitario
	 Claudia Laterza

Conclusioni  
Claudia Laterza



PER OTTENERE L’ATTRIBUZIONE DEI CREDITI ECM È NECESSARIO: 

1. seguire tutti i moduli della FAD, per i quali è prevista la verifica della presenza;
2. compilare il questionario di apprendimento e rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande. Nel caso in cui non si 
raggiunga la soglia del 75% di risposte corrette, sono disponibili 5 tentativi previa riconsultazione completa di tutti i moduli. La prova 
di valutazione sarà disponibile nella sezione ECM;
3. compilare il questionario di valutazione dell’evento, disponibile nella sezione ECM.
Il certificato riportante i crediti ECM potrà essere scaricato direttamente dal discente nell’apposita sezione della piattaforma 
successivamente al completamento di quanto sopra. 

ECM

La Commissione Nazionale per la Formazione Continua ha formulato parere positivo all’accreditamento di 3P Solution Srl come 
PROVIDER STANDARD (codice 327, autorizzato il 15 ottobre 2012). La responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di 
questa attività E.C.M. è a carico di 3P Solution. 
L’evento è stato accreditato (ID E.C.M. 327-426763) con obiettivo formativo: 3.Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura, per le seguenti figure professionali: 
• MEDICO CHIRURGO – allergologia e immunologia clinica; anestesia e rianimazione; chirurgia generale; chirurgia toracica; 
direzione medica di presidio ospedaliero; farmacologia e tossicologia clinica; malattie dell’apparato respiratorio; medicina e chirurgia 
di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; neurologia; 
oftalmologia; otorinolaringoiatria; pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta);
• FARMACISTA – farmacista territoriale; farmacista di altro settore; farmacista pubblico del SSN;
L’evento è stato accreditato per 500 partecipanti e ha ottenuto 5 crediti E.C.M. 

ISCRIZIONE

La partecipazione al corso FAD è gratuita.
Per iscriversi è necessario accedere alla piattaforma DEEP Deep ECM (deepapp.it) e seguire le istruzioni che seguono:
IMPORTANTE! Se si accede alla piattaforma DEEP per la prima volta, è necessario cliccare su CREA ACCOUNT inserire il proprio 
indirizzo e-mail e una password personale, che servirà in fase di login.
Per completare il LOGIN, inserire le credenziali personali appena scelte (e-mail e password) e il seguente PIN: 8d4Ay
All’interno del corso cliccare sul tasto ISCRIZIONE&INFO per completare la registrazione al corso e accedere ai MODULI DELLA FAD 
nella sezione ECM.
Per ulteriori informazioni, scrivere all’indirizzo e-mail: ciufo@3psolution.it

SERVIZIO MYECM 

Age.na.s. ha attivato il servizio MyEcm (pagina personalizzata a disposizione di ogni professionista sanitario) tramite il quale è possibile: 
1. consultare l’offerta formativa; 2. consultare il riepilogo eventi frequentati e i crediti conseguiti; 3. esprimere una valutazione su corsi 
frequentati organizzati dai Provider.
Per accedere ai servizi online deve registrarsi alla pagina https://ape.agenas.it/professionisti/myecm. aspx 
Se soddisfatto di questo corso può cliccare sull’icona          ed esprimere la propria valutazione

https://ecm.deepapp.it/UsersLogin.aspx
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